PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI

BACH CAU CAP DONG TUY
(AML: Acute Myeloid Leukemia)

Bénh bach cu
cap dong tay la
gi?

Bach cau cap la bénh ly huyét hoc &c tinh do sy chuyén dang bét thuong cua té bao dau dong tay.
Bénh dac trung bai:

- Tang sinh manh té bao dau dong nhung khong biét hda hoic biét hda bat thuong.

- Tich ty té bao Leukemia trong tiy xuong.

- Ut ché su tao mau binh thuong.

- Tham nhiém cac co quan ngoai tiy xuong.

Dau hiéu nguy
hiem

Xuét huyét: Téc mach, xuét Nhi&m tring:
N6n ra huyét hoic sbt cao, ho,
mau, di ciu nhiém triing khac dam,
phén den, than kinh: Pau tiéu chay, tiéu
tiéu mau. .. dau, 16 14n. .. buébt. ..

Tién trinh diéu tri

>3 dot Tang Cutmz >+ G € b 5

- Muc tiéu: Pat lui bénh hoan toan (3 dong té bao méu phuc hdi vé trang thai binh thudng va ty Ié té bao non trong tay < 5%)
Chi dinh ghép té bao gdc tao mau:
e Nhom nguy co trung binh hodc cao hoic bénh tai phat
1. Nhém tién luong lugng tét nhung can tai tan cong dé dat lui bénh hozc ton luu té bao 4c tinh sau dot tin cong cao.
Ghép té bao gbc thuong duoc tién hanh sau 1 hodc 2 dot hda tri ting cudng.
- Céc phuong phap ghép té bao gdc bao gom:
e Tu ghép té bao gdc: Ghép tir ngudn té bao gbc tu than.
e Dj ghép té bao gc tir anh chi em rudt pht hop HLA 10/10 (Full - Matched).
e Dij ghép té bao gbc tir nguoi cho cling huyét thdng nira thuan hop HLA (Haploid).
o Di ghép té bao gdc tir nguoi cho khac huyét thong phi hop HLA 10/10.




Xét nghiém

(Ban ¢ thé danh
“X” hodc gach chan
dudi nhimng xét
nghiém da thuc hién
dé theo ddi chi dinh
Cuia Bac si)

] Huyét d6, nhdm méau, phét mau ngoai bién.

[_]Sinh héa: men gan, chic ning than, dién giai.

[_] Mién dich: HIV, Virus viém gan B, Virus viém gan C.

[ ] Dong mau: PT, aPTT, Fibrinogen.
[] Ty @6 (Sinh thiét tuy trong trudng hop tiy db khong danh gia chinh xéc).

["] D4u 4n mién dich va sinh hoc phan tir.

["] Xquang nguc, siéu am bung, siéu 4m tim, dién tim do.

["] Tong phan tich nudc tiéu.

["] C4y mau va bénh pham nghi ngo nhiém trung.

["] Xét nghiém dich néo tay ddi vai cac truong hop bach cau cap dong tay type M4, M5 hoic bach cau IGc nhap vién > 50 k/uL.

biéu tri

Tén cong Tang cuong 1

« Aracytine 100 *Aracytin 1.5
mg/m?/ngay x 7 g/m?/ngay x 4 ngay
ngay » Daunorubicin 45

« Daunorubicin 45 — mg/m?/ngay X 3
90 mg/mZ/ngay x 3 ngay
ngay
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Téang cuong 2

&

* Aracytin 2
g/m2/ngay x 4
ngay

«Etoposide 100
mg/m2/ngay x 4
ngay

J

Tang cuong 3

* Aracytin 3
g/m?/ngay (ngay 1,
3vab)

Trong thoi gian hoa tri, truyén ché pham méu giit hemoglobin > 9g/dL, tiéu cau > 20 k/uL (d6i voi bénh nhan huéng ghép té bao
gdc, nén ding ché pham méu tia xa va truyén qua bo loc, khong truyén mau tir than nhan dé giam nguy co thai ghép va bénh mo
ghép chdng ky chii vé sau)
Khi sét, tién hanh ciy mau va cay 6 nhiém tring, dung khang sinh phé rong.

Sinh hoat va dinh
dudng

Rura tay thuong xuyén bang xa phong sat khuan,
Cao toc (d6i véi bénh nhan hoa tri) va tim rira thuong Xuyén véi xa phong sat khuan.
V¢ sinh rang miéng bang gac sach hoic ban chai 16ng mém, vé sinh ring nhe nhang.

Peo khau trang thuong xuyén, thay khau trang 2 — 3 Ian/ngay
An thire an duoc nau chin, hop V¢ sinh, khong an thirc an dé nguoi qué 4 gio.

Udng nude dun sbi dé nguodi, udng nhidu nude dic biét trong giai doan hoa tri.

Han ché an trai cay.

Han ché van dong manh, khdng nén nam nhiéu. Thudng xuyén ngdi day tai givong hoic di nhe nhang néu cam thay khoe.

Luu y khac

Dbi véi bénh nhan chua co gia dinh, can nhic luu trir trang (nix) hoac tinh trang (nam)




